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EDUCACIO

ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT
Universitat autonoma de Barcelona(Barcelona)

DIPLOMATURA DE FISIOTERAPIA.1991
GRAU DE FISIOTERAPIA. 2011

MASTER OFICIAL EN INVESTIGACIO TRASLACIONAL EN FISIOTERAPIA.
2014

COL.LABORACIONS

Formo part de la comissio OBUGI, del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya

EXPERIENCIA PROFESSIONAL

M’agradaria aclarir abans de descriure les meves ocupacions laborals,
que durant bastants anys hi han dos feines simultanies que es solapen,
aixo és perqué al mati treballava a un lloc i a la tarda a un altre

CENTRE DE FISIOTERAPIA | OSTEOPATIA ARNAU VEGUE Centre privat
responsable de la unitat de sol pelvia

RSP BARCELONA, centre privat de rehabilitacié del sol pelvia
Des de 1997 fins a l'actualitat. Via Augusta 277 baixos

Fisioterapeuta especialista en sol pelvia
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ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT,(U. AUTONOMA DE BARCELONA),

escola de fisioterapia

Professora de primer i tercer curs de reeducacié abdomino — pelviana,
des de 2003 fins a I’actualitat

Av. De la Generalitat, s/n
08174 St. Cugat del Valles
Barcelona

Ref.: Sra. Teresa Xipell

Cap d’estudis

UNIVERSITAT DE VIC. UNIVERSITAT CENTRAL DE CATALUNYA

Professora associada primer curs .

CTC BARCELONA, centre de terapia de la columna vertebral de Barcelona,

Des de I'any 2002 fins el 2006
Responsable del departament de fisioterapia,

Carrer Pere Pons 18-20
08034 Barcelona

Ref.: Dr. Rudolf Morgenstern
Fundador del centre

INSTITUT NEUROLOGIC DE BARCELONA

Responsable de fisioterapia des de I'any 2000 al 2002

Carrer Via Augusta 277
Barcelona 08017

Ref.: Dr. Miguel B. Royo

Fundador del centre

MEDIFIATC S.A. (CENTRE CORCEGA) Mutua D’assegurances i
reassegurances a prima fixa

Des de I'any 1991 fins I'any 2000
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Responsable de fisioterapia
- Activitat terapeutica
- Coordinacioé general del servei del torn del mati
- Seguiment estadistic de I'activitat | les seves desviacions
- Coordinacié amb proveidors de subministres i instrumental
- Responsable d’equips humans (dues o tres persones)

C/ Corsega 577
Barcelona
Ref: Sra. Anna Martinez

CLINICA DE LA COLUMNA DE BARCELONA centre privat de cura de la
columna

Fisioterapeuta especialitzada en el tractament de problemes de la
columna vertebral.
Des de 1995 fins 2000

Clinica Delfos
Barcelona

Ref.: Dr. Royo , Dr. Morgenstern
Fundadors del centre, en la actualitat aquest centre no existeix

FISIOTERAPIA DOMICILIARIA

Exercici lliberal
- grans traumatitzats
- malalties neurologiques

Des de 1992 fina a1995

COL.LABORACIONS AMB LA UNIVERSITAT: professora de practiques
aplicades des de 1992 fins I'any 2000 al centre de medifiatc

HOSPITAL DE LA VALL D'"HEBRON

Unitat de lesions osteoarticulars

Fisioterapeuta
Juliol, agost i setembre de 1991
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SEGUROS LA LATINA

Fisioterapeuta
Unitat de neurologia i traumatologia
Des de 1991 a 1992

MUTUA GENERAL DE CATALUNYA Mutua d’accidents laborals

Auxiliar de fisioterapia

Juliol- agost de 1990

PUBLICACIONS

Comunicaci6 elevada a ponéncia titulada. Titol: "Reconocimiento y
prevalencia de la incontinencia urinaria en mujeres jovenes", durant el V
congreés Nacional de la seccié de sol pelvia de la S.E.G.O. ( societat
espanyola de ginecologia i obstetricia) del 28 al 30 d’abril de 2010

Poster: "Reconeixement i prevalenga de la incontinéncia urinaria en
dones joves" 28-29 de maig 2010 . XXIX jornades sanitaries del Vallés.

Ponent en el 67 Congreés de la societat Catalano-Balear de fisioterapia,
amb el titol " Reeducacioé abdomino-pelviana després del part” 13
novembre 2010

Poster : "Prevalencia de la incontinencia urinaria en mujeres deportistas
de remo en banco fijo". Il congreso Internacional del Suelo Pélvico y
pelviperineologia. Sevilla 13 al 15 d'octibre de 2011.

Poster: "Prevalence and self-recognition of urinary incontinence among
two distant healthy young women groups”. 43rd Annual Meeting of the
International Continence Society. 26-30 August 2013, Barcelona, Spain

Poster: " Programa de telemedicina per al maneig i tractament de la
incontinéncia urinaria d'estrés en dones: Disseny i programa pilot” XXXIII
Jornades sanitaries del Vallés. Maig 2014. 1° premi al millor poster
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Capitol llibre: Assistive TEchnologies for physical and Cognitive
Disabilities. Lau Bee Theng"telemedicine Program for Management and
treatment of stress Urinary Incontinence in Women"”2014

FORMACIO ESPECIFICA SECTORIAL

ACREDITACIO AQU( Agéncia per la qualitat del sistema universitari de
Catalunya), de professora universitaria

BLANDINE CALAIS A L’EIX
“Curs de menopausa”
Juliol 2009

BLANDINE CALAIS A L’EIX
“Anatomia pel moviment . El periné”
Abril 2009

ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT( UAB BARCELONA)
“Fisioterapia en el peri-part”
Febrer- juny 2008

INSTITUT UNIVERSITARI DEXEUS DE BARCELONA
“Actualitzacio en el maneig de la patologia del sol pélvic”
Febrer 2001

ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT( UAB BARCELONA)
“postgrau en reeducacié abdomino-pelviana”
De Juny de 1999 a Maig de 2000

INSTITUT ISFYES
“I curs teoric-practic d” incontinéncia urinaria en la dona”
Febrer 2000

HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA
“Jornades de especialitzacio terapéutica del sol pélvic”
Abril 1998

INSTITUT NACIONAL DE SEGURETAT E HIGIENE A LA FEINA
(BARCELONA)

“Prevencio de riscos laborals”

Juny 1998
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INSTITUT GRAZIELLY (ST. ETIENNE)
“Jornades practiques sobre patologia de I'espatlla”
Desembre 1997

INSTITUO ISFYES

“P.O.L.D. micromovilizacio vertebral” Part Il
Marg 1996

INSTITUT ISFYES
“P.O.L.D micromovilizacio vertebral” Part |
Desembre 1995

ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT( UAB BARCELONA)
“Curs de fisioterapia aplicada a lesions del manegot dels rodadors”
Febrer 1995

MUTUA METALURGICA . CABRILS
“Primera jornada sobre electroestimulacié muscular”
Marg 1993

ESCOLA UNIVERSITARIA GIMBERNAT (UAB BARCELONA)
“Curs de reequilibracio del raquis”
Abril- maig 1993

ASSOCIACIO ESPANYOLA DE FISIOTERAPEUTES . SITGES
“Il jornada monografica de fisioterapia a I’esport,.

El mascul”

Novembre 1992

DIPUTACIO DE BARCELONA

“Jornades sobre la fisioterapia en I’esport
Marg 1992
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