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FORMACION ACADEMICA

o Barcelona 2021 — hasta ahora:
Grado de fisioterapia ‘“Escuelas Universitarias Gimbernat EUG” — San Cugat Del Valles

o Barcelona, 2019/2021:
Maéster Propio en Posturologia Clinica - “UB — Universidad de Barcelona”

o Barcelona, 2018:
Curso en Masaje Terapéutico TUINA (Medicina Tradicional China)

o Barcelona, 2017:
Iniciacion Reiki Primer Grado del Sistema Usui Japonés

o Néapoles, 2010:
Practica en “fisiokinesiterapia” con enfoque al bienestar psicofisico de los pacientes con lesiones o fracturas 6seas

en los mUsculos o las articulaciones. Pasantia sobre la movilizacion articular activa y pasiva, “Radar” Centro
medico de fisioterapia

o Auvellino, 2010:
Curso de especializacion en Masaje muscular terapéutico y drenaje linfatico, organizado por la academia
“CIDESCO?”, en colaboracion con “CONI” (Comitato Olimpico Nazionale Italiano)

Napoles, 2008:
“Universidad Parthenope de Napoles” Licenciado en Ciencia de movimiento humano y del deporte
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

o San Cugat Del Valles, 2021 - hasta ahora:
Entrenador Personal y Masajista, “Osteopatia y Fisioterdpia Arnau Vegué

o Barcelona, 2015 - 2021: Entrenador personal y masajista, “Holmes Place Urquinaona BCN”

o Barcelona 2018 — 2019: Responsable departamento Loyalty, “Holmes Place Urquinaona BCN”

o Barcelona 2017 — 2018: Master Trainer, “Holmes Place Urquionaona BCN”

o Barcelona 2016 — 2017: Fitness Manager Trainee, “Holmes Place Urquionaona BCN”

o Barcelona 2015 — 2020: Monitor de Gimnasio y Entrenador Personal por “Holmes Place Urquionaona BCN”

o Berlin, 2014 — 2015: Masajista por: www.savvie.de

o Berlin, 2013 — 2015: Monitor de Gimnasio, Entrenador Personal y Masajista por “‘Holmes Place GMT &
Spa Berlin”

o Népoles, 2009 - 2014: Instructor de Fitness, Entrenador Personal

o Népoles, 2010 - 2014: masajista freelance

o Napoles, 2010 - 2012: cursos de ensefianza para deportes especificos

o Napoles, 2009 - 2011: organizacion de eventos y torneos deportivos para nifios

HABILIDADES LINGUISTICAS

Italiano: nativo
Castellano: alto
Catalan: intermedio
Inglés: alto
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OTRAS COMPETENCIAS/INFORMACIONES

Miembro de Col-legi de Professionals de 1"Activitat Fisica i de I’Esport de Cataluya “COPLEFC”
Técnicas de terapias manuales

Trabajo en equipo

Aprendizaje continuo

Flexibilidad organizativa y un fuerte sentido de responsabilidad

Paquete Office — nivel usuario

Licencia de conducir tipo Ay B.
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Por este medio doy el consentimiento para el uso de los datos personales de acuerdo con el D.Igs. 196 emitido el 30 de junio 2003.
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http://www.savvie.de/

